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Serviceinfos (Design-Service) zu Lebens-Glucks-
Tipps, Affirmationen, Lebens-Gesetze, Lebens-
Erkenntnisse und Lebens-Weisheiten

(Redaktionsinfo)

Amicas Online - Grafik-Team

Die Amicas Lebensschule sammelt aus dem Kreise lhrer Servicepartner, Trainer, Coaches und Mandanten
(= Community-Mitglieder) wertvolle Tipps rund um's Thema "Gesund, Fit, Glicklich, Erfolgreich und
Sinnerfullt Leben!"

Die Texte werden in der Servicezentrale, im Redaktions-Team redaktionell aufbereitet, durch das Grafik-
Werbe-Team mit passenden, lizensierten Bilder versehen und aktuell in eine der 5 nachfolgenden
Servicebereiche strukturiert eingegliedert.

1. Affirmationen
2. Lebens-Glucks-Tipps (..werden in Zukunft in ein eigenes Serviceportal ausgegliedert mit Community-
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Funktionen)
3. Lebens-Gesetze
4. Lebens-Erkenntnisse

5. Lebens-Weisheiten, Spiche, Zitate und Redewendungen

Unser Grafik-Team verflgt Uber die nétigen Zugange zu Bilderdatenbanken, sodass wir fast jedes

Bildermotiv passend zu den Texten finden und einfligen kénnen.

Wir verwenden jedoch vorzugsweise Bilder, Fotos und Motive unserer Autoren und Beitraggeber (=

Servicepartner, Trainer, Coaches und Mandanten), die den Inhalt liefern, um die Texte damit "persdnlicher

zu gestalten, in Abstimmung mit den Autoren.

Gerne kdnnen wir dabei auch kurze Infos Uber den Autor (Beitragsgeber) veréffentlichen oder
weiterflhrende Links auf z. B. Communityprofile des Autors (Beitragsgebers) manuell einfigen.

Jeder Beitrag (Seiteninhalt) kann auch im Format PDF ausgedruckt oder abgespeichert werden.

Senden Sie lhre Beitrédge gerne

e per E-Mail an: office@amicas.at
e per Whatsapp an Husch Gerhard - 0664-4011351

Gerne kdnnen Sie auch online gleich

leinen Beitrag vorschlagen >|

Vielen Dank im Voraus!

Index (automatisch erstellt)

e Serviceinfos
¢ Beitrag vorschlagen
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Plan verwirklichen

e Lebens-Gluecks-Tipps
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Heute

NEIN sagen

Angste und Sorgen (berwinden
Atmen Sie richtig

Bitte und Danke sagen

Fehler zugeben
Freundschaften pflegen
Geheimnis nie verraten
Geniesse das Jetzt

Glauben Sie an sich selbst
Halbe Stunde friher aufstehen
Lachen schenkt Glucksgefuhle
Ihren Kindern zuhoren

Instinkt vertrauen
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o Leben Sie im Heute
o Spazieren gehen
o 2 Liter Wasser trinken
e Lebens-Gesetze
o Index
o Alles im Leben ist uns nur geliehen
o Das Grundrecht auf Lebens-Glueck
o Sanduhr des Lebens
o Taeglich Zeit fuer Gesundheit
o Wasser ist Leben
e Lebens-Erkenntnisse
o Index
o Eigene Spuren machen
o Dinge zum Leben
o Heute ist der erste Tag
o Heutiges und zukuenftiges Leben
o Jetzt Handeln
o Helfende Hand
o Kompromisse machen
o Lebensplan gibt die Richtung vor
o Lebens-Glueck ist erreichbar
o Sagen, was man sich denkt
o Selbstaendig denken
o Software-Fehlerkorrektur
Traeumen alleine reicht nicht
o Verfuehrung durch Mitwelt
o Verpasste Gelegenheiten
o Werden, was man sein will
o Wissen wie man etwas macht
Wissen, wohin man will
Wirkliche Liebe leben
Zuerst ist der Gedanke

[¢]

o

[¢]

o

e Lebens-Weisheiten, Spriiche, Zitate und Redewendungen

o Index

o Dem Auge gefallen

o Die Tragik des Lebens

o Dinge bereuen

o Einen Weg finden

o Es ist nie zu spat (Standteiner Anton)
o Jetzt handeln

o Lebe-Deinen-Traum

o Leben ist Freiheit

o Lebensplan als Kompass

o Nichts ist maechtiger

o Nimm dir Zeit fuer deine Traeume
o Positiv denken

o Reiseplan-Lebensplan

o Schriftlich denken

o Schriftsteller sein (Husch Gerhard)
o Schwierigkeiten ueberwinden
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Traeume und Plaene im Kopf

Ueber Geld reden

Wenn die Zeit kommt

o Weniger vornehmen, mehr umsetzen
Wissen wohin man will

Wissen ist nicht genug

Zukunft bauen

Ideale Lebenspartner

o
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o

Serviceinfos
(Anleitung / Aufgabenstellung / Mogliche Aktivitaten)

Anleitung

¢ Bereiten Sie Ihre persdnlichen
o Affirmationen
Lebens-Glicks-Tipps
Lebens-Gesetze,
Lebens-Erkenntnisse
Lebens-Weisheiten, Spriiche, Zitate und Redewendungen
e optisch auf und sortieren Sie sie ebenfalls ein in die betreffenden Bereiche vom Lebens-Handbuch.

[¢]

[¢]

[¢]

[¢]

Amicas Online Serviceportal "Lebensschule"
Personliches Lebensglick systematisch erreichen durch ganzheitliche Lebens- u. Vorsorgeplanung mit Risiko- u. Existenz-
Sicherungs-Beratung zur langfristigen Sicherung der personlichen Lebensqualitat
lebensschule - www.lebensschule.at - Ein Service von Amicas Online u. Amicas Wirtschaftsbilanz, Flurgasse 12, A-4844
Regau, Tel u. Fax: 0043-7672-22204, Infohotline: 0043-664-4011351, office@amicas.at - www.amicas.at -
www.vorsorgeplan.at - www.wirtschaftsbilanz.at
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