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Das Wissen, wie man sein Leben richtig plant, sprich ein Lebens-Handbuch führt, einen Lebensplan erstellt
und das persönliche Lebens-Glück systematisch findet, wird meist in aktiven Arbeits- u. Erlebnis-Seminaren
bzw. Impulsabenden unterrichtet. Diese gliedern sich meist in folgende Grundbereiche: 

Ist-Zustands-Analyse und Wunsch-Zieldefinition
Theorieteil mit Infos, Checklisten, Tipps und Tricks
Aktiven Arbeitsbereich (Selbstanalysen, Aufgabenstellungen, etc)
lockeren Praxisübungen
Erfahrungsaustausch bei geselligem Beisammensein

Eine aktive Mitarbeit und ein "sich selbst Einbringen" der Teilnehmer" ist für den Seminarerfolg sehr
förderlich.
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Amicas Online Serviceportal "Lebensschule"
Persönliches Lebensglück systematisch erreichen durch ganzheitliche Lebens- u. Vorsorgeplanung mit Risiko- u. Existenz-

Sicherungs-Beratung zur langfristigen Sicherung der persönlichen Lebensqualität
lebensschule - www.lebensschule.at - Ein Service von Amicas Online u. Amicas Wirtschaftsbilanz, Flurgasse 12, A-4844

Regau, Tel u. Fax: 0043-7672-22204, Infohotline: 0043-664-4011351, office@amicas.at - www.amicas.at -
www.vorsorgeplan.at - www.wirtschaftsbilanz.at
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