ICAs Mein individuelles Lebens-Handbuch online - Alles was fiir mich
L b k l!;- und mein Leben auf dieser Welt wirklich wichtig und
enensschuLe richtungsweisend ist!

www.lebensschule.at/1221.0.html
www.lebensschule.at

Herzlich willkommen zum Start in Ihr ganz,
personliches, individuelles Lebens-Gluck

Der systematische Start in' s personliche Lebens-Glick mit
einem konkreten Lebensplan im eigenen, individuellen
Lebens-Handbuch der Amicas Lebensschule - abgesichert
durch einen existenziellen Vorsorgeplan

Am Start in"s Lebens-Glick Am Start in"s Lebens-Glick

"Lebens-Glick" ist machbar und damit auch systematisch erreichbar - wenn man weil, wie es geht!"

"Jeder Mensch sollte die Chance auf ein glickliches und sinnerfllltes Leben haben!" = Der Kern-
Philosophie der Amicas Lebensschule.

¢ A) Diese "Chance auf mein personliches Lebens-Glick" - www.lebensschule.at/mein-lebens-glueck
e B) bekomme ich mit einem ganz konkreten Lebensplan, - www.lebensschule.at/lebensplan
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e C) in meinem eigenen, individuellen Lebens-Handbuch - www.lebensschule.at/lebens-handbuch

Start-Varianten:

¢ Sie kdnnen Ihre persénliche Lebensplanung
o A) komplett alleine starten und durchfiihren nach der Methode "Coach (kontrollere) dich selbst"
oder
o B) mit der Begleitung durch einen erfahrenen "Lebens-Gluecks-Coach" aus dem Partner-Netzwerk
der Amicas Lebensschule
e Sie finden hier nachfolgend alles an Unterlagen und Informationen, was Sie flir einen Start brauchen.
¢ Sie kdnnen gerne die
o A) "Kostenlose-Start-Variante" nutzen, mit der Sie schon, auch ohne Hilfe, sehr weit kommen,
zumindest bis zur wichtigen und fundierten "Lebens-IST-SOLL-Zustands-Analyse" die nur fur
Premium-Mitglieder durchflhrbar ist. (Sie kdnnen hier auch im Lauf jederzeit die Bahn wechseln,
von "kostenlos" auf "professionell")
e Wenn Sie
o viel Zeit sparen und sehr effektiv arbeiten méchten.
o viel vorhandenes Know-How der Lebensschule nutzen méchten, sollten Sie von Anfang an die
o B) "Professionelle-Start-Variante" nutzen, die sehr viel zusatzliche "Vorteile, Chancen und
Maoglichkeiten" in der Lebensplanung bietet. So
= B-1) haben Sie den freien Zugang zu samtlichen Informationen und Serviceangeboten der
Amicas Lebensschule online auf www.lebensschule.at
= B-2) stehen Sie nicht laufend vor der "Zugangsbeschrankung", wenn es um wichtige und
wesentliche Inhalte (Informationen, Analysen, Aufgabenstellungen, etc.) geht - siehe "Login-
Hinweis"
= B-3) kdnnen Sie sich die wesentlichen Inhalte fur lhr persénliches Lebens-Handbuch online 1
mal anlegen und dann einfach immer wieder aktualisieren und jederzeit downloaden im
Format PDF.

Mein Lebens-Handbuch > Varianten (Arten) der
Erstellung (Produktion) und Fuhrung (Nutzung)
eines Lebens-Handbuchs mit Hilfe der
Lebensschule
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Varianten der Erstellung und Nutzung

e Jeder Mensch sollte ein eigenes, individuelles "LEBENS-HANDBUCH" mit einem konkreten,
persénlichen "LEBENSPLAN" haben - Sinn und Nutzen!

e Ein "Lebens-Handbuch" ist das , Wichtigste Buch flr Ihr zuklnftiges Leben”, damit ihr Leben
grundsatzlich auch so verlduft, wie Sie es gerne haben mdchten.

e Sie selbst sind der Autor (Schriftsteller, Online-Redakteur), der festlegt, wie lhr Leben idealer Weise in
Zukunft verlaufen soll, Sie beflllen Ihr Lebens-Handbuch mit Ihren individuellen Inhalten fir Ihre ganz
konkrete, persénliche Lebensplanung.

e Und damit Gbernehmen Sie auch die alleinige Verantwortung fir Ihr Leben - denn Sie stehen jetzt am
Steuerrad, flr den weiteren Kurs in Ihrem Leben

e |hr "individuelles Lebens-Handbuch" sollte von Ihnen einfach und auch professionell erstellt werden
kénnen, damit Sie Ihr personliches Lebens-Glick auf jeden Fall systematisch und sicher erreichen.

e Verwenden Sie dazu vorzugsweise einen PC, Laptop oder Ipad - wenn méglich, kein Handy (Gerate-
Empfehlung) - www.lebensschule.at/nutzer-geraete-empfehlung

e Sie kdnnen lhre persénliche Lebensplanung komplett alleine starten und durchfiihrung nach der
Methode "Coach (kontrollere) dich selbst" oder mit der Begleitung durch einen "Lebens-Gluecks-
Coach".

e Wir unterscheiden, nach der Form, wie das Lebens-Handbuch durch seinen Nutzer (Inhaber)
vorzugsweise geflhrt wird, in eine

o 1) Digitale-Version - kostenlos zum Download, oder
o 2) Print-Version - diese kann
= 2-A) vom Nutzer selbst nach Anleitung erstellt werden
= 2-B) bei der Lebensschule in 3 Ausristungsebenen gleich fertig bestellt werden, oder auch
als
= 2-C) Geschenk-Version genutzt werden

e Basierend auf der Kern-Philosophie der Lebensschule = "Jeder Mensch sollte die Chance auf ein
glickliches und sinnerfilltes Leben haben" gibt es das Lebens-Handbuch als "Start in"s personliche
Lebens-Gluck" in einer Version wahlweise als

o A) - Kostenlose-Start-Variante - fur jeden Menschen frei zuganglich oder als

18-05-24 3/5 Start


https://www.lebensschule.at/lebens-handbuch/varianten
https://www.lebensschule.at/lebens-handbuch
https://www.lebensschule.at/lebensplan
https://www.lebensschule.at/lebens-handbuch/sinn-und-nutzen
https://www.lebensschule.at/lebens-handbuch
https://www.lebensschule.at/lebens-handbuch/info
https://www.lebensschule.at/lebens-handbuch/info/autor
https://www.lebensschule.at/alleinige-verantwortung
https://www.lebensschule.at/lebens-handbuch
https://www.lebensschule.at/lebens-handbuch/start-professionell
https://www.lebensschule.at/mein-lebens-glueck
https://www.lebensschule.at/nutzer-geraete-empfehlung
http://www.lebensschule.at/nutzer-geraete-empfehlung
https://www.lebensschule.at/coach-kontrolliere-dich-selbst
https://www.lebensschule.at/lebens-gluecks-coach
https://www.lebensschule.at/lebens-gluecks-coach
https://www.lebensschule.at/lebens-handbuch/digitale-version
https://www.lebensschule.at/mein-lebens-handbuch/print-version
https://www.lebensschule.at/mein-lebens-handbuch/print-version/anleitung
https://www.lebensschule.at/mein-lebens-handbuch/print-version/produktion-und-kosten
https://www.lebensschule.at/mein-lebens-handbuch/print-version/ordner-bestellung
https://www.lebensschule.at/leitbild
https://www.lebensschule.at/chance-auf-mein-lebens-glueck
https://www.lebensschule.at/chance-auf-mein-lebens-glueck
https://www.lebensschule.at/lebens-handbuch/start
https://www.lebensschule.at/lebens-handbuch/start
https://www.lebensschule.at/lebens-handbuch/start-kostenlos

o B) - Professionelle-Start-Variante - als Premium-Mitglied im exklusiven Club der Amicas
Lebensschule mit vielen zusatzlichen "Vorteilen, Chancen und Méglichkeiten". Dabei findet sich
auch

= B-1) - ein Schnell-Start - fir alle, die es ev. besonders eilig haben, an’s Ziel zu kommen.
= B-2) - eine Uberholspur - fiir alle Freunde der vorwiegend digitalen Lebensplanung.

e Das Lebens-Handbuch kann grundsatzlich zur Ganze digital erstellt und durch seinen Inhaber (Nutzer)
mit individuellen Inhalten auch digital aufgefillt bzw. weitergeflhrt werden.

¢ Aufbau, Inhalt, Dateibezeichnung, Sortierung, Ablage sind durchstrukturiert und thematisch sortiert
nach einem digitalen Normsystem der Amicas Lebensschule.

e Die Systemnormung beginnt bei der "Gllckspyramide der Lebensqualitat" mit den Lebens- u.
Wirtschaftsbereichen und setzt sich bis zur letzten Dateiebene mit genormten Inhaltselementen fort.

e Es besteht ein "systemgenormter Basis-Sortier-Index" der Amicas Lebensschule, der durch seinen
Nutzer jederzeit individuell erweitert und angepasst werden kann.

¢ Die inhaltlich wichtigsten Bereiche fir die erfolgreiche Lebens- u. Vorsorgeplanung sind

o die "Lebens-(Ausgangs)Analyse" und

o die "Lebens-IST-SOLL-Situations-Analyse" mit vielen, sehr wesentlichen Lebensfragen. Aus der
Beantwortung dieser Fragen ergibt sich letztendlich

o der "konkrete, persdnliche Lebensplan" mit dem

o zugehdrigen "Aktivitatenplan" = Was muss ich tun, um meine "Lebens-Ziele" auch zu erreichen?

e Manche Nutzer sehen das Lebens-Handbuch auch als einen "Seminar- u. Schulungsordner (in digitaler
Version)" fur die individuelle Lebensplanung, was auch eine berechtigte Sichtweise ist.

e Bei Bedarf kann das Lebens-Handbuch und seine individuellen Inhalte z. B. aus der Beantwortung von
Fragen im Bereich der "Lebens-IST-SOLL-Situations-Analyse" auch zur Ganze "als Print-Version
ausgedruckt" werden.

o A) als "Eigendruck" durch den Nutzer oder

o B) durch den Print-Service der Lebensschule

e Unsere Starthilfen in Ihr Lebens-Gluck - Ihre willkommene Unterstitzung unserer Arbeit

|A) Weiter zur "Kostenlosen-Start-Version" >

[B) Weiter zur "Professionellen Start-Version" >|

"Premium-Mitglieder" haben vollen Zugriff auf
alle Moglichkeiten zur Lebensplanung online

Wenn Sie mdchten, haben Sie als "Premium-Mitglied" im exklusiven Club der Lebensschule noch viele
weitere zusatzliche "Vorteile, Chancen und Mdglichkeiten" in der aktiven Lebensplanung.
Weitere Infos dazu auf:

e Servicevorstellung

e A) Gesamtanleitung (= Maximale Version) aller Mdglichkeiten zur effektiven Lebensplanung)

e Mein Lebens-Handbuch > Systemgenormter aktueller Gesamt-Sortier-Index (Teil 1 + 2) - Maximale
Version

IWeiter zum "Professionellen Start ins Lebens-Gliick" >|

Download weiterer Unterlagen und
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Infobroschtren (Freier Zugang)

4.
~

Der systematische Start in s Lebens-Gluck mit
einem personlichen Lebensplan im individuellen
Lebens-Handbuch der Amicas Lebensschule

Is_lebens-handbuch_start servicefolder.pdfDer systematische Start in"s Lebens-Gliick mit einem
personlichen Lebensplan im individuellen Lebens-Handbuch der Amicas Lebensschule, Servicefolder,
Herausgeber: Amicas Lebensschule, 2 Seiten198 KB

Amicas Online Serviceportal "Lebensschule"
Personliches Lebensgllick systematisch erreichen durch ganzheitliche Lebens- u. Vorsorgeplanung mit Risiko- u. Existenz-
Sicherungs-Beratung zur langfristigen Sicherung der personlichen Lebensqualitat
lebensschule - www.lebensschule.at - Ein Service von Amicas Online u. Amicas Wirtschaftsbilanz, Flurgasse 12, A-4844
Regau, Tel u. Fax: 0043-7672-22204, Infohotline: 0043-664-4011351, office@amicas.at - www.amicas.at -
www.vorsorgeplan.at - www.wirtschaftsbilanz.at
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