ICAs Mein individuelles Lebens-Handbuch online - Alles was fiir mich
und mein Leben auf dieser Welt wirklich wichtig und

Lebensschule richtungsweisend ist!

www.lebensschule.at/14856.0.html
www.lebensschule.at

B) Anleitung zur Erstellung und Fuhrung eines
individuellen Lebens-Handbuchs mit einem
konkreten Lebensplan

B) Teilanleitung (= Minimale Version) der wesentlichen
Moglichkeiten aus der A) Gesamtanleitung zur effektiven
Lebensplanung, die Sie als Premium-Mitglied auf jeden Fall
nutzen sollten

Anleitung (User-Guide) .
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Anleitung

So geht's am Schnellsten und Effektivsten: (Auszug aus dem A) Gesamtindex zur effektiven
Lebensplanung)

e Melden Sie sich als Premium-Mitglied im Exklusiven Club der Amicas Lebensschule an - nur so

o A) haben Sie den freien Zugang zu samtlichen Informationen und Serviceangeboten der Amicas
Lebensschule online auf www.lebensschule.at

o B) stehen Sie nicht laufend vor der "Zugangsbeschrankung", wenn es um wichtige und
wesentliche Inhalte (Informationen, Analysen, Aufgabenstellungen, etc.) geht - siehe "Login-
Hinweis"

o C) kdnnen Sie sich die wesentlichen Inhalte flr Ihr persénliches Lebens-Handbuch online 1 mal
anlegen und dann einfach immer wieder aktualisieren und jederzeit downloaden im Format PDF.

e Bestellen Sie sich den bewahrten Ordner (zum Einsortieren) - Version A4-Ringordner aus Kunststoff
weil fur ihr personliches Lebens-Handbuch als Printversion, zumindest in der Ausrustungsebene 1.

e Erstellen Sie eine Rohinfosammlung (...zum systematischen Einarbeiten bzw. Einsortieren in ihren
personlichen Lebensplan)

e Machen Sie die Lebens-IST-SOLL-Zustands-Analyse (= Erhebung vom IST-SOLL-Zustand mit
Auswertung) - die umfassenden Analysewerkzeuge - zumindest die Aufgabenstellung A - D:

o A - Machen Sie die IST-Zustands-Analyse (L-S-A-F 38) ihrer aktuellen Lebens-Situation mit
Problemcheck

o B - Machen Sie die SOLL-Zustands-Analyse (L-S-A-F 58) flir Ihr Leben und visualisieren Sie lhr
ideales, glickliches Leben

o C - Erstellen Sie eine Auswertung (L-S-A-F 34) - (Ergebnisse, Erkenntnisse, Folgen, etc.) auf Basis
der IST-SOLL-Zustands-Analyse

o D - Beantworten Sie die "Lebens-Situations-Analyse-Fragen" (L-S-A-F 83) in den 13 Lebens- u.
Wirtschaftsbereichen der Gluckspyramide der Lebensqualitat der Amicas Lebensschule

e Auch wenn Sie Ihr persdnliches Lebens-Handbuch nur digital (online) flihren, sollten Sie sich trotzdem
eine Arbeitsmappe anlegen.

e Die Existenz-Sicherung ist die Basis jeder fundierten, ganzheitlichen Lebensplanung.

e Nutzen Sie die finanzielle Lebens- u. Vorsorgeplanung mit Risiko- u. Existenz-Sicherungs-Beratung. Mit
dem optimalen, persdnlichen Vorsorgeplan zu einem abgesicherten, erfolgreichen und gliicklichen
Leben!

e Entscheiden Sie, wo Ihr Platz in der Gemeinschaft (Community) der Lebensschule sein kdnnte und ob
Sie in der Lebensschule auch aktiv Mitmachen und (digital) Mitgestalten wollen.

Viele weitere Serviceangebote finden Sie im

IA) Gesamtindex aller Mdglichkeiten zur effektiven Lebensplanung >|

Amicas Online Serviceportal "Lebensschule"
Personliches Lebensgliick systematisch erreichen durch ganzheitliche Lebens- u. Vorsorgeplanung mit Risiko- u. Existenz-
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Sicherungs-Beratung zur langfristigen Sicherung der persénlichen Lebensqualitat
lebensschule - www.lebensschule.at - Ein Service von Amicas Online u. Amicas Wirtschaftsbilanz, Flurgasse 12, A-4844
Regau, Tel u. Fax: 0043-7672-22204, Infohotline: 0043-664-4011351, office@amicas.at - www.amicas.at -
www.vorsorgeplan.at - www.wirtschaftsbilanz.at
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