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Anleitung

Anleitung / Aufgabenstellung / Mögliche Aktivitäten: Erstellen Sie eine Auswertung (Ergebnisse,
Erkenntnisse, Folgen, etc.) auf Basis der IST-SOLL-Zustands-Analyse

Meine unerfüllten Lebens-Wünsche (2)1.
Meine wahren Lebens-Bedürfnisse (2)2.
Meine Lebens-Werte (6)3.
Meine Glaubenssätze (?)4.
Meine Lebens-Prioritäten (2)5.
Meine unerreichten Lebens-Ziele (6)6.
Meine Lebens-Aufgaben (4)7.
Mein Lebens-Erfolg (?)8.
Was mich krank macht (3)9.
Wovor ich mich fürchte (Ängste) (6)10.
Wovon ich abhängig bin (3)11.
Was mich wirklich glücklich machen würde (3)12.
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