ICAs Gesund, Fit, Glucklich, Erfolgreich und Sinnerfiillt Leben! (Alles
LEbEﬁSSCkH!TE' Notige dazu kann man erlernen..)

www.lebensschule.at/5656.0.html
www.lebensschule.at

Das vielfach bewahrte, genormte Sortier- u
Ordnungssystem der Amicas Lebensschule

S

Informatlons Normstruktur-Vorgabe

¢ Lebens- u. Wirtschaftsbereiche = 13 Bausteine der "Gllckspyramide der Lebensqualitat”, weiter
untergliedert noch in die
o jeweiligen Sparten (sp) pro Lebens- u. Wirtschaftsbereich, mit / oder
= speziellen Themenbereichen mit / oder
= speziellen Lebenssituationen

...grafisch dargestellt mit den 13 Lebens- u. Wirtschaftsbereichs-Bausteinen in der "Glickspyramide der
Lebensqualitat"

Lebens- u. Wirtschaftsbereiche mit
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http://www.lebensschule.at
http://www.lebensschule.at/5656.0.html
http://www.lebensschule.at
https://www.lebensschule.at/lebens-bereiche
https://www.lebensschule.at/lebens-bereiche
https://www.lebensschule.at/fileadmin/_processed_/2/8/csm_0001076_freepik_informationsstruktur_500_fd4ecf2009.jpg
https://www.lebensschule.at/lebens-bereiche
https://www.lebensschule.at/glueckspyramide
https://www.lebensschule.at/glueckspyramide
https://www.lebensschule.at/glueckspyramide
https://www.lebensschule.at/glueckspyramide/normstruktur

Themenbereichen > Informations-Normstruktur-

Vorgabe (Index)

13 Lebens- (Ib) und Wirtschaftsbereiche (wb)

/

Informations-Normstruktur-Vorgabe im Top-Down-System

Index:

e |b = Lebensbereich

e wb = Wirtschaftsbereich

e th = Themenbereich

¢ |la = Lebensabschnitt ( = eher l[angerer Zeitraum)
e |s = Lebenssituation

Lebens- (Ib) und Wirtschaftsbereiche (wb) (13)

Index (automatisch erstellt)

¢ Visionen, Selbstverwirklichung, Sinnfindung (lb)
e Wiinsche, Plane, Lebensziele (Ib)
¢ Lebensregeln und Handlungsrichtlinien (Ib)
e Zeitmanagement und Selbstorganisation (Ib)
e Personlichkeitsbildung u. -entwicklung (Ib)
e Liebe und Partnerschaft (Ib)
e Soziales Umfeld, Freundschaften (lb)
o Wichtige Menschen (th)
o Lebens-Bilder-Foto-Sammlung (th)
¢ Freizeit, Hobby, Sport (Ib)
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https://www.lebensschule.at/glueckspyramide/normstruktur
https://www.lebensschule.at/glueckspyramide/normstruktur
https://www.lebensschule.at/fileadmin/_processed_/a/0/csm_0001087_freepik_informations_normstruktur_vorgabe_500_d30ee1d170.jpg
https://www.lebensschule.at/lb-visionen-selbstverwirklichung-sinnfindung
https://www.lebensschule.at/lb-wuensche-plaene-lebensziele
https://www.lebensschule.at/lb-lebensregeln-und-handlungsrichtlinien
https://www.lebensschule.at/lb-zeitmanagement-und-selbstorganisation
https://www.lebensschule.at/lb-persoenlichkeitsbildung
https://www.lebensschule.at/lb-liebe-und-partnerschaft
https://www.lebensschule.at/lb-soziales-umfeld
https://www.lebensschule.at/wichtige-menschen
https://www.lebensschule.at/lebens-bilder-foto-sammlung
https://www.lebensschule.at/lb-freizeit-hobby-sport

Ausbildung u. Berufung (Ib)

Gesundheit, Erndhrung und Bewegung (Ib)
Heim u. Wohnen (lb)

Existenz- u. Einkommens-Sicherung (wb)
Haushaltsbudgetplanung (wb)

Amicas Online Serviceportal "Lebensschule"
Persdnliches Lebensglick systematisch erreichen durch ganzheitliche Lebens- u. Vorsorgeplanung mit Risiko- u. Existenz-
Sicherungs-Beratung zur langfristigen Sicherung der personlichen Lebensqualitat
lebensschule - www.lebensschule.at - Ein Service von Amicas Online u. Amicas Wirtschaftsbilanz, Flurgasse 12, A-4844
Regau, Tel u. Fax: 0043-7672-22204, Infohotline: 0043-664-4011351, office@amicas.at - www.amicas.at -
www.vorsorgeplan.at - www.wirtschaftsbilanz.at
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https://www.lebensschule.at/lb-ausbildung-und-berufung
https://www.lebensschule.at/lb-gesundheit-ernaehrung-bewegung
https://www.lebensschule.at/lb-heim-und-wohnen
https://www.lebensschule.at/wb-existenz-und-einkommens-sicherung
https://www.lebensschule.at/wb-haushaltsbudget-planung
http://www.lebensschule.at
http://www.amicas.at
http://www.vorsorgeplan.at
http://www.wirtschaftsbilanz.at

