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www.lebensschule.at

Erfolgreiche, aktive Lebens- u. Vorsorge-Planung mit praktischer
Lebenshilfe - jetzt auch komplett digital und online möglich!

www.lebensschule.at/14746.0.html

Rechtzeitige Lebensplanung bereits in jungen
Jahren
Warum sollte man schon als Jugendlicher rechtzeitig
schriftlich über die Lebensplanung nachdenken und sich z. B.
die Frage stellen: "Was will ich vom Leben - was ist für mich
wichtig?"

Lebensplanung schriftlich bereits in jungen Jahren sehr wichtig

Der beste Zeitpunkt einen Lebensplan zu erstellen ist das junge Erwachsenenalter, also zwischen 20 und
30 Lebensjahren. Dann hat man schon eine gewisse Reife und Verantwortlichkeit erlangt, aber die meisten
Wege stehen einem noch offen.
Gerade bei der Lebensplanung für Frauen spielt die zeitlich begrenzte Fruchtbarkeit natürlich eine wichtige
Rolle. Derzeit verschiebt sich allgemein der Zeitpunkt des Gründens einer Familie nach hinten, aber bei
Frauen älter als 35-40 Jahre ist normalerweise die Fruchtbarkeit schon wieder abnehmend. Dieses Faktum
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sollte man unbedingt bedenken.

Amicas Online Serviceportal "Lebensschule"
Persönliches Lebensglück systematisch erreichen durch ganzheitliche Lebens- u. Vorsorgeplanung mit Risiko- u. Existenz-

Sicherungs-Beratung zur langfristigen Sicherung der persönlichen Lebensqualität
lebensschule - www.lebensschule.at - Ein Service von Amicas Online u. Amicas Wirtschaftsbilanz, Flurgasse 12, A-4844

Regau, Tel u. Fax: 0043-7672-22204, Infohotline: 0043-664-4011351, office@amicas.at - www.amicas.at -
www.vorsorgeplan.at - www.wirtschaftsbilanz.at
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