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Die Ausgangslage jeder erfolgreichen Lebensplanung ist eine
fundierte Analyse in IST-Soll-Zustand

www.lebensschule.at/11794.0.html
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IST-Zustands-Analyse

Umfassende Analyse und Bestandsaufnahme meiner bestehenden IST-Lebenssituation mit Problemcheck.
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erstellt)
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Anleitung

Anleitung / Aufgabenstellung / Mögliche Aktivitäten: Machen Sie die IST-Zustands-Analyse ihrer aktuellen
Lebens-Situation mit Problemcheck und

Analysieren Sie sehr genaue Ihre aktuelle Lebens-Situation, Standortbestimmung (11)1.
Beantworten Sie die "wichtigsten Lebens-Analyse-Fragen“ - um individuelles Lebens-Glück,2.
persönlichen Erfolg und tiefe Erfüllung zu erleben (20)
Denken nach, ob Sie ein aktuelles Lebens-Problem haben (das Sie gerne lösen möchten) (Fragen-3.
Formular zum Absenden)
Machen den Lebens-Problem-Check - Habe ich in einem Lebensbereich irgend ein Lebensproblem!4.
(Fragen-Formular zum Anklicken und Absenden)
Überprüfen den Lebens-Verlaufs-Check - wie läuft es zur Zeit in meinem Leben? (4)5.
Durchleuchten Ihr soziales Umfeld - Check - wie läuft es zur Zeit in meinen Partnerschaften,6.
Beziehungen? (3)
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